
  
 
  FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA 

             COMITATO PROVINCIALE DI TRIESTE 
        

 
Il Comitato Provinciale FIDAL, in collaborazione con il GGG e la FICr, organizza il 

 
CAMPIONATO PROVINCIALE DI STAFFETTE 

GRAND PRIX DI STAFFETTE 
 

che avrà luogo presso Campo Cologna nella giornata di mercoledì 15 aprile 2009 
 
 
Ogni atleta può partecipare ad una sola staffetta ad accezione degli Allievi/e che possono 
disputarle entrambe. 
 

Nelle staffette PULCINI ed ESORDIENTI è ammessa la partecipazione di staffette miste 
maschili e femminili. 
 

Verranno premiate con medaglia le prime 3 staffette classificate di ogni categoria ad 
eccezione delle categorie Allievi/e dove verrà premiata solamente la 1° classificata. 
 

Per ogni staffetta verranno assegnati 10 punti alla prima classificata, 8 punti alla seconda, 
6 punti alla terza, 4 punti alla quarta, 3 punti alla quinta, 2 punti alla sesta e 1 punto dalla 
settima in poi. 
Il GRAND PRIX DI STAFFETTE sarà vinto dalla Società che totalizzerà il punteggio più alto 
sommando tutti i punteggi di tutte le categorie promozionali (escluso allievi/e). 
 

PROGRAMMA ORARIO 
 
   Ore 15.30 Ritrovo giurie e concorrenti 
   16.00 4 x 100 RAGAZZI 
 16.10 4 x 100 RAGAZZE 
 16.20 4 x 100 CADETTI 
 16.30 4 x 100 CADETTE   

16.40 4 x 100 ALLIEVI/E 
16.50 4 x 50  PULCINI 
17.05 4 x 50  ESORDIENTI 
17.20 3 x 400 ESORDIENTI 
17.30 3 x 800 RAGAZZI 
17.45 3 x 800 RAGAZZE 

 18.00 3 x 1000 CADETTI/E 
 18.15 4 x 400 ALLIEVI/E  
 
 
       FIDAL – COMITATO PROV.LE 
          Settore Tecnico 
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